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Kerstve ‘lichting

In de donkere dagen voor kerst is het
bijzonder gezellig om kaarsjes aan te
steken. Koop bij voorkeur geen
waxinelichtjes met aluminiumhulsje. Deze
zijn erg vervuilend, maar als je ze toch
(hebt) gebruikt benut dan de lege hulsjes
voor lichtjes zonder aluminium. Een
andere tip: leg kaarsen even in de
diepvriezer; dan branden ze langer.

Je kunt het zo gek maken als je wilt met
kerstverlichting. Een rijkverlichte boom,
gevelverlichting en een voorbijrazend rendier
tegen het huis zijn wel een aanslag op je
portemonnee. Een maandje plezier kost al snel
€70,-. En bedenk je dan ook dat dat ongeveer
overeenkomt met het verbruik van je koelkast in
een heel jaar! Let bij de aanschaf van je
kerstverlichting op het wattage. Hoe lager dit is,
hoe minder energie de lampjes verbruiken. Het
allerbest kun je led-verlichting gebruiken. Je hebt
ze al voor € 6,99 en ze verbruiken tot 95% minder

energie.
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Wist U dat?
Er in Eindhoven volop keus is om met kerst verantwo ord uit eten te gaan?

Gasterij in't Ven
Celebeslaan 30
5641 AG Eindhoven
Telefoon:040-7870707

Restaurant Iris
Voorterweg 168
5611 TT Eindhoven
Telefoon 040-2123466

Auberge Nassau

Wilhelminaplein 14

5611 HE Eindhoven
040-2447321

Hotel van der Valk Eindhoven
Aalsterweg 322
5644 RL Eindhoven
040-2116033

Oranje Boven
Wilhelminaplein 6
5611 HE Eindhoven
040-2433832

Stichting Burgers
Hertogstraat 2
5611 PB Eindhoven
040-2113953

Restaurant la Biba
Kerkstraat 3
Eindhoven
040-2962200

Sofitel Cocagne Eindhoven
Vestdijk 47
5611 CA Eindhoven
040-2326111
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Eco-ke tkado's

Ook bij de kerstkado's voor onder de
kerstboom kun je duurzaam uitpakken. Een
duurzaam kado is bijvoorbeeld een
chiliplantje van EcoCentric. Je knipt het zakje
open, geeft het een beetje water en enkele
weken later heb je je eigen chiliplantje in de
vensterbank. Ook de notebooks van
gerecyclede moederborden zijn helemaal
verantwoord.

Een kunstkerstboom wordt gemaakt
van zeer schadelijke pvc, maar gaat wel lang
mee. Hoewel er voor een echte kerstboom

De meest duurzame en milieuvriendelijke flink wat bossen gekapt moeten worden, is
oplossing is toch echt om géén kerstboom te het voordeel dat er in de meeste gevallen
nemen. Toch is dat voor veel mensen geen weer nieuwe bomen worden geplant.
optie. Maar kies je dan voor een echte boom Natuurlijk zal er een kleine stijging van de
of een nepperd? uitstoot van CO2 plaatsvinden, maar dit
weegt niet op tegen de vervuiling van de
kunstkerstboom.
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